
 

Jídelní lístek na měsíc ÚNOR 2026 

V MŠ: 
Datum Den v týdnu Polévka + hlavní jídlo Alergeny 

2.2 Pondělí Zeleninová s krupičkou 
Vdolky s tvarohem a džemem 

1,9 
1,3,7 

3.2 Úterý 
 

Mrkvová 
Vepřové na kmíně,rýže 

1,7 
1 

4.2 Středa 
 

Rajčatová s ovesnými vločkami 
Sekaná pečeně,brambory,mrkvový salát 

1 
1,3,7 

5.2 Čtvrtek 
 

Krupicová s vejcem 
Vepřový debrecínský guláš,těstoviny 

1,3,9 
1,3,7 

6.2 Pátek 
 

Čočková 
Kuřecí řízek na zelenině,kuskus 

1 
1 

MŠ i ZŠ:  
Datum Den v týdnu Polévka + hlavní jídlo Alergeny 

9.2 Pondělí Gulášová 
Tříbarevné těstoviny se zeleninou a černou čočkou 

1 
1,3,7 

10.2 Úterý Krupicová s vejcem 
Mexický guláš,rýže,strouhaný sýr 

1,3,9 
1,7 

11.2 Středa Vločková 
Moravský vrabec,bramborové knedlíky,kysané zelí 

1,9 
1,3,7,9,13 

12.2 Čtvrtek Čočková 
Rybí karbanátek se zeleninou,bramborová kaše 

1 
1,3,4,7 

13.2 Pátek Pórková s vejci  
Vepřový guláš,houskové knedlíky 

1,3,7 
1,3,7 

 
Datum Den v týdnu Polévka + hlavní jídlo Alergeny 

16.2 Pondělí  Slepičí s nudlemi 
Čočka na kyselo,vařené vejce,kyselá okurka 

1,3,9 
1,3 

17.2 Úterý Zeleninová 
Přírodní kuřecí plátek,kuskus 

1,3,7 
1,3,10 

18.2 Středa Květáková 
Hejk pečený na bylinkách,brambory,zel.obloha 

1,3,7 
4,7 

19.2 Čtvrtek Rýžová 
Frankfurtská pečeně,celozrné vřetena 

9 
1,3,7 

20.2 Pátek Hrachová 
Srbské rizoto,strouhaný sýr,zeleninový salát 

1,7 
7 

 
Datum Den v týdnu Polévka + hlavní jídlo Alergeny 

23.2 Pondělí Polévka z vaječné jíšky  
Rýžová kaše se skořicí/grankem 

1,3,9 
7 

24.2 Úterý Zeleninová s jáhly  
Masové koule v rajčatové omáčce,těstoviny 

1,9 
1,3 

25.2 Středa Celerová 
Pečené kuře,rýže 

1,7 
7 

26.2 Čtvrtek Hrstková 
Smažený kuřecí řízek,brambory,kys.okurka 

1,9 
1,3,7 

27.2 
 
 

Pátek Hovězí s těstovinami 
Svíčková na smetaně,houskové knedlíky 

1,3,9 
1,3,7,9,10 

                                                                


