Preventivni program
Skoly

na Skolni rok 2025/2026

Zakladni Skola a Materska Skola Vejprty
Moskevska 723/2



ZAKLADNI UDAJE

Nézev a adresa Skoly, pro
kterou plati tento MPP

Zakladni Skola a Matefska Skola
Moskevska723/2, Vejprty

Jméno a piijmeni feditele

Mgr. Tomas Kluc

Telefon na feditele

474 386 124

E-mail na feditele

zs.vejprty@zsvejprty.cz

Jméno a piijmeni skolniho
metodika prevence

Martin Slechta

Telefon

731 958 930

E-mail

m-slechta@seznam.cz

Jméno a piijmeni vychovného

Mgr. Bce. Lenka Kubovcova Burianova

poradce
Telefon 474 386 286
E-mail leburka@centrum.cz

Pocet tiid Pocet zakl/studentl
ZS — 1. stupeni 6 143
ZS - 11. stupeit 4 100
Celkem 10 243
Pogiité zkratky:
PPS - Preventivni program skoly

RCH - Rizikové chovani

NNO - Nestatni neziskové organizace
SMP - Skolni metodik prevence

SAS -

Socialné aktivizacni sluzba



mailto:zs.vejprty@zsvejprty.cz
mailto:m-slechta@seznam.cz
mailto:leburka@centrum.cz

A. ZMAPOVANI SITUACE VE SKOLE, PRO STANOVEN{ CILU PPS
VSTUPNI INFORMACE A JEJICH ZDROJE

1. Socialni okoli $koly

Zakladni Skola ve Vejprtech je zatazena do sité Skol s G¢innosti od 1. 1. 1993 s
identifikac¢nim Cislem [ZO: 102 129 665. Ztizovatelem je mésto Vejprty. Dnem 1. 1. 1993 je
ZS ziizena jako pravnicka osoba se samostatnou pravni subjektivitou jako ptisp&vkova
organizace. V Ustiednim véstniku CR je registrovana pod ICO 46787755. Dnem 1. 9. 2014 se
zménil nazev na Zakladni Skola a Matetska skola Vejprty.

Vychovné vzdélavaci ¢innost probihd podle vzdélavaciho programu &islo jednaci
16847/96-2 Zakladni $kola a SVP Krugnohorka.

Skola poskytuje vzdélani zakaim eské, némecké, romské, vietnamské i ukrajinské
narodnosti. VétSina zaki je ze slabsich socialnich vrstev a netiplnych rodin. Do vyu€ovaciho
procesu jsou zafazeni i zaci se specifickymi vzdélavacimi potiebami. Skola spolupracuje s
détskym lékafem, OO Policie CR, PPP v Chomutové a Kadani.

Silnou strankou Skoly je vyuka némeckého jazyka a jeho vyuziti v praxi, protoze Skola
sidli u hranic s Némeckem a spolupracuje s némeckymi skolami.

2. Informace od pedagogt

Pedagogové si nejvice stézuji na poradach na nekazen zaki, nedodrzovani zésad slusného
chovani a neplnéni Skolnich povinnosti. Pfestoze na toto upozoriuji rodice, naprava ze strany
rodict vazne.

3. Informace od rodici
Z dotaznikl zadanych rodicim vyplyva, zZe rodice jsou spokojeni.

4. Informace od Zaki
Z dotaznikl zadanych zaktim vyplyva, Ze zaci jsou ve Skole spokojeni a problémy mezi
spoluzaky se objevuji pouze ojedinéle.

5. Hodnoceni MPP minulého $kolniho roku

Nejveétsim problémem se soustavné stava dochdzka zakt do Skoly. Jde o formu tzv.
skrytého zaSkolactvi, kterému se soucasnou legislativou nase Skola nemtize zabranit.
Osvédcilo se neustalé ptisobeni na rodice. Dal§im problémem je neplnéni Skolnich povinnosti
zaki.

B. CILE VYPLYVAJICI ZE ZMAPOVANI SITUACE

Hlavni cile Podporovat rozvoj znalosti a socialnich dovednosti zak, jez jim umozni
¢init informovana rozhodnuti ve vztahu k riiznym formam rizikového
chovani.

Pomoci zorientovat se v hierarchii zivotnich hodnot.

Najit své misto ve spolecnosti a v kolektivu.

. B Nabidnout co nejvice aktivit pro volny ¢as.

Specifické cile . ! . o P y: y
Motivovat ke zdravému zptlisobu Zivota.

Omezovat tzv. skryté zaSkolactvi.

Snizovani prevalence koufeni.




C. PREVENTIVNI PROGRAM SKOLY

Zduvodnéni poti‘ebnosti programu
Program vychazi ze Strategie prevence socidlné patologickych jevii u déti a mladeze
v pusobnosti resortu Skolstvi, mladeze a télovychovy na obdobi 2023 - 2025 a z nize
uvedenych metodickych pokynit MSMT:

- Metodické doporugeni MSMT pro prevenci rizikového chovani &.: 21291/2010-28

- Metodicky pokyn ministryné Skolstvi, mladeze a t€lovychovy k prevenci a feSeni Sikany
ve Skoléch a Skolskych zafizenich (¢.j. MSMT-21149/2016).

- Metodicky pokyn MSMT k zaskolactvi 2024

- Doporuéeni MSMT k realizaci sexualni vychovy v zakladnich §kolach z roku 2010

I. PRACE PEDAGOGICKEHO SBORU A VEDENI SKOLY
1. V oblasti pFimé prace pedagogi

Pro odstranéni vyplyvajicich problémi je vhodna vzdjemna spoluprace vSech pedagogti a
jejich jednotné plisobeni na zéky a soustavné piisobeni na rodice.

2. Plan vzdélavani pedagogickych pracovniki v oblasti prevence rizikového chovani

Nézev a odborné zaméieni Pocet Planované Realizator —organizace, |Pocet
vzdélavani hodin datum konani | odbornik Skolenych
pedagogii
Rozcvicky v prevenci 4 17.12.2025 Svétlo Kadarn z.s. 25

3. Plan vzdélavani Skolniho metodika prevence

Nézev a odborné zaméteni Pocet Datum konani | Realizator — organizace,
vzdélavani hodin odbornik




4. Zpisob spoluprace s ostatnimi pedagogy ve Skole

Pocty pedagogickych Celkem |Podilejicise | Nepodilejici se aktivné
pracovniktl aktivné na prevenci
na prevenci
Reditel $koly 1 1
Vychovny poradce 2 2
Ucitelé 20 20
Vychovatelé 2 2

II. SPOLUPRACE SKOLY S RODICI

1. Zpisoby seznameni rodic¢i s ¢innosti SMP, moZnostmi spolupriace a PPS

Skolni metodik prevence: piedstaveni na t¥idnich schiizkach

Konzultaéni hodiny: stieda 8.00 — 10.00, kabinet matematiky 2. poschodi

Obsah konzultaci: podle vyhlasky ¢. 607/2020 Sb.

Dalsi informace: zdkovska knizka, web Skoly, webova aplikace Skola Online

DalSi kontakt: schranka divéry

2. Aktivity pro rodice

Nézev aktivity Datum Realizator,
konani prednésejici
Celoro¢ni aktivity 1. stupeni + zdkonni zastupci
3. Aktivity podporujici spolupraci Skoly s rodici
Nazev aktivity Datum konani | Vedouci
programu

Celoroc¢ni aktivity 1. stupeni + zdkonni zastupci

Absolventsky ples 9.ro¢nik

Cerven 2026




III. PROGRAM PREVENTIVNICH AKTIVIT PRO ZAKY SKOLY

1. Zpisob seznameni Zaki s ¢innosti SMP, moZnostmi pomoci a PPS

Skolni metodik prevence: piedstaveni na t¥idnich schiizkach

Konzulta¢ni hodiny: stteda 8.00 — 10.00, kabinet matematiky 2. poschodi

Obsah konzultaci: podle vyhlasky ¢. 607/2020 Sb.

Dal3i informace: zdkovska knizka, web §koly, webova aplikace Skola Online

DalSi kontakt: schranka divéry

2.1 Nespecificka a specificka prevence pro zZaky ve vyuce, ktera je soucasti uc¢ebnich osnov

a. Preventivni aktivity realizované Skolou

Vyudovany | Preventivni aktivita a jeji zaméreni, zptisob jejiho vedeni 5
predmét (napfr. predavani informaci, prozitkova aktivita,...) Ro¢nik
Prvouka Maly chodec, Maly cyklista, Zdravé zuby c
1.-5.

Preventivni | Nebezpeci internetu
strategie 1.-5.
Vychova Projekt Rekni drogam ne 7.
ke zdravi Projekt Koufeni tva volba 7.

Jak se branit drogam 6.-9.

Nebezpeci internetu

b. Preventivni aktivity realizované externimi spolupracovniky Skoly
Preventivni aktivita a jeji zaméfeni, zptsob jejiho vedeni o L
(napr. predavani informaci, prozitkova aktivita,...) Realizator Rocnik
Svétlem k prevenci
Svétlo Kadan |5.-9.

Z.S.




2. 2 Specificka prevence pro Ziky ve vyuce, reagujici na konkrétni situaci ve tidé

Forma RCH, ktera bude
reSena:

Jak byla situace zjiSténa:

Kdo bude situaci fesit — jméno ucitele nebo externiho odbornika, organizace:

Kdy bude situace feSena:

S pouzitim, jakych metod bude intervence vedena:

Zpusob ovéteni efektivity intervence:

Poznamky/komentate:

2. 3. Jednorazové aktivity pro zaky

... tfida/-y/ro¢nik/-y

Nézev a forma aktivity, akce Datum Realizator Odpovédny
pracovnik Skoly
HIV, AIDS, sexualita Duben 2026 [Déim Svétla Slechta

2. 4. Dlouhodobé preventivni aktivity pro zaky

... trida/-y/rocnik/-y

Nézev a forma aktivity, akce Datum Realizator Odpovédny
pracovnik Skoly




2.5. Volnocasové aktivity pro zaky

Nazev aktivity, akce, krouzku Datum nebo Vedouci
frekvence programu
konani

Anglicky jazyk pro pokrocilé ctvrtek Antipova

Sbor pond¢li Miillerova

Badminton Ctvrtek Sondelova

Pecent ctvrtek Stastna

Deskové hry Ctvrtek Vojtkova

Florbal utery, ctvrtek Zdréahal

Divadelni pond¢li Stastna

Dramaticky patek Slechta

Hrava angli¢tina Ctvrtek Antipova

Medialni Ctvrtek Slechta, Kubovcova

Konverzace v NJ stieda Antipova

Ptirodovédny pond¢li Nogolova

Matematicky klub stfeda Klucova

Joga stieda, Ctvrtek Miillerova

Geochaching utery Zdréahalova

Tane¢ni stieda Stastna

Vytvarny utery Stiitzova

Fotbal pondé¢li, Ctvrtek Mikova

Déti na startu utery Romova, Rom

IV. OSTATNI AKCE V OBLASTI PREVENCE RIZIKOVEHO CHOVANI

Nazev a forma aktivity, akce

Datum

Realizator




V. SPOLUPRACE S OKOLIM SKOLY

Organizace Jméno pracovnika Kontakt (adresa, Zpusob zapojeni
telefon, e-mail) pracovnika do spoluprace

PPP Chomutov Mgr. L. Vesela 474 699 218 konzultant PPS
MeU Vejprty Bce. A. Tteckova 474 386 294 socialni pracovnice
00 Policie CR npor. Be. V. Jen¢ 974 434 500 prednasejici
Pediatrie Vejprty MUDr. P. Kotalikova | 474 385 361 nemocnost
VI. EVIDENCE A EFEKTIVITA

Evidence Efektivita

zapis z pedagogickych porad

zapis z jednani vychovné komise

dotaznik — klima Skolni tfidy, Sikana

rozbor vzkazl ze schranky divery

snizeni po¢tu omluvenych i neomluvenych hodin

hodnoceni PPS

VII. SEZNAMENI PRACOVNIiKU0 SKOLY S MPP

Datum
Podpis reditele/reditelky
Skoly
Seznameni feditele/feditelky $koly s PPS 8.9.2025
Seznameni pedagogického sboru §koly s PPS 8.9.2025




Priloha 1
PROGRAM PROTI SIKANOVANI

Na zakladé Metodického pokynu ministra Skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci a reSeni
Sikanovani mezi zaky Skol Skolskych zafizeni byl vypracovan tento Program proti Sikanovani,
ktery je nedilnou soucasti Preventivniho programu S$koly pro S$kolni rok 2024/2025.
Vypracovan byl na zakladé zmapovani situace ve Skole a aktudlnich potfeb Zakd. Navazuje na
aktivity uvedené v Minimalnim preventivnim programu a zohlednuje doporuceni odbornych
instituci.

Charakteristika Sikanovani

(1) Sikanovani je jakékoliv chovdani, jeho? zdmérem je ubliZit, ohrozit nebo zastrasovat zaka,
pripadné skupinu Zak(. Spociva v cilenych a opakovanych fyzickych a psychickych utocich
jedincem nebo skupinou vi¢i jedinci ¢i skupiné zaka, ktefi se neumi nebo z nejriznéjsich
didvodd nemohou bréanit. Zahrnuje jak fyzické utoky v podobé biti, vydirdni, loupeii,
posSkozovani véci, tak i utoky slovni v podobé nadavek, pomluv, vyhroZzovani ¢i ponizovani.
MGZe mit i formu sexudlniho obtéZovani aZz zneuZivani. Nové se muZe realizovat i
prostfednictvim elektronické komunikace, jedna se o tzv. kyberSikanu. Ta zahrnuje utoky
pomoci e-maild, socidlnich siti, sms zprdv, vyvéSovani urazilivych materidld na internetové
stranky apod. Sikana se projevuje i v nepfimé podobé jako demonstrativni pfehliZeni a
ignorovani zaka ¢i zaka tridni nebo jinou skupinou spoluzakl. Nebezpecnost plsobeni Sikany
spociva zvlasté v zavaznosti, dlouhodobosti a nezitidka v celoZivotnich nasledcich na dusevni
a télesné zdravi obéti.

(2) Sikanovani se ve své zarode&né formé vyskytuje prakticky na viech $kolach. Pocit bezpeéi
kazdého jedince a jeho zaclenéni do tfidniho kolektivu je zakladni podminkou vytvareni
produktivniho prostiedi a dobrého socidlniho klimatu tfidy a Skoly. VSechny skoly a Skolska
zafizeni maji povinnost pfedchazet viem naznak(im nasili a $ikanovani. Sikanovani v jakékoli
formé a podobé nesmi byt pracovniky Skoly akceptovano. Samotni pedagogicti pracovnici
nesmi svym jednanim s nékterymi Zaky a chovanim vuci nim podnécovat zhorSovani vztah(
smérujici k Sikanovani téchto zakua jejich spoluzaky.

Projevy Sikanovani

(1) Sikanovani ma ve svych projevech velice rdiznou podobu. Mezi zédkladni formy Sikany
patfi:
e Verbalni Sikana, pfima a nepfima — psychicka Sikana (soucasti je i kybersikana, déje se
pomoci ICT technologii).
o Fyzicka sSikana, pfima a nepfima (patfi sem i kradeze a niceni majetku obéti).
e SmiSena Sikana, kombinace verbalni a fyzické Sikany (ndsilné a manipulativni prikazy

apod.).

Odpovédnost Skoly
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Skola vzdélava zaky rdznych narodnosti (¢eské, romské, ukrajinské, vietnamské) a z rGiznych
socialnich podminek. Vzhledem k castému vyskytu déti ze socidlné-znevyhodnéného
prostiedi je prevence rizikového chovani a budovani bezpecného klimatu zdsadni prioritou
Skoly.

(1) Skola ¢i $kolské zafizeni ma jednoznaénou odpovédnost za déti a Zaky. V souladu
s ustanovenim § 29 zakona ¢. 5651/2004 Sb., o predskolnim, zdkladnim, stfednim, vysSim
odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zdkon), ve znéni pozdéjsich predpisu, jsou Skoly a
Skolskd zafizeni povinny zajistovat bezpecnost a ochranu zdravi déti, Zak( a studentl
v pribéhu vSech vzdélavacich a souvisejicich aktivit a sou¢asné vytvaret podminky pro jejich
zdravy vyvoj a pro predchazeni vzniku rizikového chovani (socidalné patologickych jevi).
Z tohoto divodu musi pedagogicky pracovnik Sikanovani mezi zaky predchazet, jeho projevy
neprodlené resit a kazdé jeho obéti poskytnout okamzitou pomoc

(2) Pedagogicky pracovnik, kterému bude zndm ptipad Sikanovani a nepfijme v tomto ohledu
zadné opatreni, se vystavuje riziku trestniho postihu pro neoznameni, pripadné neprekazeni
trestného ¢inu (§168, 167 trestniho zakona). V Uvahu pfichazeji i dalsSi trestné cCiny jako napfr.
nadrzovani (§ 166 tr. zdkona) ¢i schvalovani trestného ¢inu (§165 tr. zakona), v krajnim
pripadé i podnécovani k trestnému ¢inu (§ 164 tr. zdkona). Skutkovou podstatu Gcastenstvi
na trestném cinu (§ 10 tr. zdkona) mlZe jednani pedagogického pracovnika naplfiovat
v pfipadé, Ze o chovani Zzakd védél a nezabranil spachani trestného cinu napf. tim, Ze
ponechal Sikanovaného samotného mezi Sikanujicimi zaky apod.

Krizovy plan skoly

Zahrnuje situace, které skola zvladne feSit vlastnimi silami. Do této skupiny patfi postupy
pro pocatecni stadia Sikanovani a Skolni program pro feSeni zarodec¢ného stadia Sikanovani,
a dale situace, kdy Skola potfebuje pomoc zvenku a je nezbytnad jeji soucinnost se
specializovanymi institucemi (viz ¢l. 9) a policii. Sem patfi feSeni pfipadld pokrocilé a
nestandardni Sikany.

(1) Odhaleni Sikany byva obtizné. Vyznamnou roli pti jejim zjistovani hraje strach, a to nejen
strach obéti, ale i pachatell a dalSich uc¢astniku. Strach vytvari obvykle prostfedi , solidarity”
agresorl i postizenych. V pfipadé, kdy dojde k Sikané nebo pokusu o Sikanu, je vidy svolana
vychovna komise, ktera se ptripadem zabyva.

A. Pro vySetfovani pocatecni Sikany (se standardni formou) bude S$kola
postupovat v téchto péti krocich:

1. Rozhovor s témi, ktefi na Sikanovani upozornili, a s obétmi (povede uditel, na kterého
se obét obrati, a ¢lenové vychovné komise)

2. Nalezeni vhodnych svédk.

3. Individualni, pfipadné konfrontacni rozhovory se svédky (nikoli vSak konfrontace obéti
a agresorq).

4. Zajisténi ochrany obétem.
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5. Rozhovor s agresory, pfipadné konfrontace mezi nimi.

B. Pokrocila Sikana s neobvyklou formou:

1. Pfekonani Soku pedagogického pracovnika a bezprostifedni zachrana obéti.
2. Domluva pedagogickych pracovnik(l na spolupraci a postupu vysetfovani.
3. Zabranéni domluvé agresorl na kfivé vypovédi.

4, Pokracujici pomoc a podpora obéti.

5. Nahlaseni policii. (provede feditelstvi Skoly)

6. Vlastni vysSetfovani.

V ramci prvni pomoci je nutné pfi pokrocilych, brutdlnich a krimindlnich Sikanach
spolupracovat s dalSimi institucemi a organy, a to zejména s pedagogicko-psychologickou
poradnou, stfediskem vychovné péce, orgdnem socidlné pravni ochrany ditéte, Policii CR.

Skola vyuZivad také intervenéni programy podle potieby konkrétni tfidy, pfipadné cilené
aktivity podle vysledkl dotaznikovych Setfeni.

Vychovna opatieni

Skola bude dale pracovat s agresorem (jeho nahled na jeho chovdani, motivy, rodinné
prostifedi). V pfipadé potfeby mu zprostfedkovat péci pedagogicko-psychologické poradny,
stfediska vychovné péce nebo jinych odbornikd — klinickych psychologt, psychoterapeutd

nebo psychiatrd (zajisti vychovny poradce, feditel Skoly, popf. metodik prevence ve
spolupriéci s tf. ucitelem)

Pro potrestani agresor(l jsou stanovena nasledujici béZnd vychovna opatreni:
e Napomenuti a datka tfidniho ucitele, ditka reditele

e Snizeni zndmky z chovani.

¢ Prevedeni do jiné Skoly po souhlasu zakonného zastupce.

Pro napravu situace ve skupiné je potifeba pracovat s celym tfidnim kolektivem. Je nezbytné
vyporadat se i s traumaty téch, kteti ptihlizeli, ale nezasahli (mlcici vétSina).

V mimoradnych pfipadech se uZije Skola tato dalSi opatfeni:
« Reditel $koly doporuéi rodi¢tim dobrovolné umisténi ditéte do pobytového oddéleni SVP,
pripadné doporuci dobrovolny diagnosticky pobyt Zzaka v mistné prislusném
diagnostickém uUstavu.

« Reditel $koly poda navrh organu socialné pravni ochrany ditéte k zahajeni prace s rodinou,
pripadné k zahajeni fizeni o nafizeni predbézného opatreni ¢i Ustavni vychovy
s naslednym umisténim v diagnostickém Ustavu.

Soucasti prevence i nasledné podpory jsou také zajmové a volnocasové aktivity Skoly — krouzky,
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konverzace v cizich jazycich nebo projekty. Tyto aktivity podporuji spolupraci, seberegulaci a
dusevni pohodu zaku.

Spoluprace s rodici

Pokud rodice informuji Skolu o podezieni na Sikanovani, je za odborné vysetreni zalezitosti
zodpoveédny feditel Skoly. Pfi ndpravé Sikanovani je potfebna spoluprdce vedeni Skoly nebo
Skolského zafizeni, Skolniho metodika prevence a dalSich pedagogickych pracovnikl jak
s rodinou obéti, tak i s rodinou agresora. Pfi jedndani s rodici dbaji pedagogicti pracovnici na
taktni pristup a zejména na zachovani dlvérnosti informaci.

Spoluprace se specializovanymi institucemi

Pfi pfedchdzeni pripadim Sikany a pfi jejich feSeni je duleZita spoluprace vedeni Skoly nebo
Skolského zatizeni, Skolniho metodika prevence, vychovného poradce nebo zastupce Skoly s
dalSimi institucemi a orgdny. Zejména:

PPP Chomutov — Mgr. L. Vesela
MeéU Vejprty — Bc. A. Tre¢kova
Policie CR — npor. Bc. V. Jen¢

A dale:

e v resortu Skolstvi — s pedagogicko-psychologickymi poradnami, stfedisky vychovné péce,
specialné pedagogickymi centry,

e v resortu zdravotnictvi — s pediatry a odbornymi Iékafi, détskymi psychology, psychiatry a
zarizenimi, ktera poskytuji odbornou poradenskou a terapeutickou péci, v€etné
individualni a rodinné terapie,

e v resortu sociadlni péce —s oddélenim péce o rodinu a déti, s oddélenim socidlni prevence
(moZnost vstupovat do kazdého Setreni, jednat s dalSimi zainteresovanymi stranami,

s rodinou),

e pripadné s NNO specializujicimi se na prevenci a reSeni Sikany.

Dojde-li k zavaznéjsimu pripadu Sikanovani nebo piti podezieni, Ze Sikanovani naplnilo
skutkovou podstatu trestného ¢inu (provinéni), reditel Skoly nebo skolského zafizeni oznami
tuto skuteénost Policii CR.

Reditel $koly ozndmi organu socialné pravni ochrany ditéte skute€nosti, které ohroZuji
bezpedi a zdravi Zaka. Pokud Zak spacha trestny cin (provinéni), popf. opakované pacha
prestupky, reditel Skoly zahaji spolupraci s organy socidlné prdvni ochrany ditéte bez
zbyte¢ného odkladu.

S timto krizovym planem jsou pomoci webovych stranek skoly a vyvéSenim ve verejnych
prostorach skoly seznameni Zaci a jejich zdkonni zastupci.
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Pfiklady nepfimych a pfimych znakl Sikanovani
1. Neprimé (varovné) znaky Sikanovani mohou byt napf.:

o 74k je o pfestavkach &asto osamoceny, ostatni o n&j nejevi zajem, nema kamarady.
¢ PFitymovych sportech byva jedinec volen do muzstva mezi poslednimi.

e O prestavkach vyhledava blizkost ucitell.

o Ma-li zak promluvit pred tfidou, je nejisty, ustraseny.

e Plsobi smutné, nestastné, stisnéné, miva blizko k placi.

e Stava se uzavienym.

e Jeho Skolni prospéch se nékdy nahle a nevysvétlitelné zhorsuje.

e Jeho véci jsou poskozené nebo znecisténé, pfipadné rozhazené.

e Zaspinény nebo poskozeny odév.

o Stdle postrada néjaké své véci.

e Odmitd vysvétlit posSkozeni a ztraty véci nebo pouziva nepravdépodobné vymluvy.
e Méni svoji pravidelnou cestu do Skoly a ze Skoly.

e Zacina vyhledavat divody pro absenci ve skole.

e Odreniny, modfiny, Skrabance nebo fezné rany, které nedovede uspokojivé vysvétlit.

e (Zejména je tfeba vénovat pozornost mladsim Zzakim nové zarfazenym do tfidy, nebot
prizpUsobovaci konflikty nejsou vzacnosti!)

2. Pfimé znaky Sikanovani mohou byt napf.:

e Posmésné pozndmky na adresu zaka, pokoftujici prezdivka, nadavky, ponizovani, hrubé
Zerty na jeho ucet. Rozhodujicim kritériem je, do jaké miry je dany Zak konkrétni
prezdivkou nebo ,legraci” zranitelny.

o Kritika Zaka, vytky na jeho adresu, zejména pronasené nepratelskym az nendvistnym nebo
pohrdavym ténem.

o Natlak na Zaka, aby ddval vécné nebo penéini dary Sikanujicimu nebo za néj platil.

o Prikazy, které Zak dostava od jinych spoluzak(l, zejména pronasené panovacnym ténem, a
skutec¢nost, Ze se jim podfizuje.

e Natlak na Zaka k vykonavani nemoralnich azZ trestnych ¢int ¢i k spolutcasti na nich.

e Honéni, strkani, stouchani, rany, kopani, které tfeba nejsou zvlast silné, ale je ndpadné, ze
je obét neoplaci.

e Rvacky, v nichZ jeden z ucastnik( je zretelné slabsi a snazi se uniknout.

3. Rodi¢e 7akd se doporucuje upozornit zejména na to, aby si vsSimali téchto
moznych pfiznakl Sikanovani:
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e Za ditétem neprichazeji domul spoluZaci nebo jini kamaradi.
o Dité nema kamarada, s nimz by travilo volny €as, s nimz by si telefonovalo apod.
o Dité neni zvano na navstévu k jinym détem.

e Nechut jit rdno do skoly (zvlasté kdyz diive mélo dité Skolu rado). Dité odkladd odchod z
domova, pfipadné je na ném mozno pfi bedlivéjsi pozornosti pozorovat strach. Ztrata
chuti k jidlu.

e Dité nechodi do skoly a ze Skoly nejkratsi cestou, pripadné sttidd rizné cesty, prosi o dovoz
¢i odvoz autem.

e Dité chodi domU ze Skoly hladové (agresofi mu berou svacinu nebo penize na svacinu).

¢ Usina s placem, ma neklidny spanek, kfici ze snu, napfr. ,Nechte mé!“

o Dité ztraci zajem o uceni a schopnost soustfedit se na né.

¢ Dité byva doma smutné i apatické nebo se objevi vykyvy nalad, zminky o mozné
sebevrazdé. Odmita svérit se s tim, co je trapi.

o Dité 7ada o penize, priCemzZ udava nevérohodné dlvody (napfiklad opakované fika, Ze je
ztratilo), pripadné doma krade penize.

o Dité ndpadné Casto hlasi ztratu osobnich véci.

o Dité je neobvykle, necekané agresivni k sourozencim nebo jinym détem, mozna projevuje i
zlobu vUdi rodi¢tiim.

e Dité si stéZuje na neurcité bolesti bricha nebo hlavy, mozna rano zvraci, snazi se zUstat
doma. Své zdravotni obtize mliZze prehanét, pfipadné i simulovat (manipulace s
teplomérem apod.).

¢ Dité se vyhyba dochdzce do skoly.

o Dité se zdrzuje doma vic, nez mélo ve zvyku.

Priklady Sikanovani
1. Pfipad: Zpovéd obéti pocatecniho stadia Sikanovani
(doslovny prepis)
e nadavaj mi
o délaj mi naschvaly
¢ maj na mne poznamky kdyzZ pfijdu po nemoci
e rejpaj do mne
o kdyzZ se ucitel rozhoduje koho vyzkouset tak mu poradéj mne
e kdyZ nejsem ve Skole fikaj ucitelim, co neni pravda
e kdyZ néco provedou, snazi se to svalit na mne
o kdyzZ se ucitel zepta jestli nékdo ma tahak, hned se vSichni ozvou, Ze mam ja
¢ 0 hodiné, kdyz je pisemka, tak zni¢eho nic se ozve abych neopisoval

¢ vSichni maj strasnou radost kdyZ dostanu Spatnou znamku
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¢ kdyzZ jsem sluzba, tak vsichni udélaj ve tfidé neporadek

e nepousti mne mezi sebe kdyz si povidaji

o kdyz si feknu o sesit tak reknou, Ze ho nemaji dopsanej a pak ho pucej nékomu jinymu
e ve fronté na obéd mne predbihaji

o kdyzZ je ve tfidé smrad tak hned feknou Ze jsem si prd

e povysujou se nade mne

e Nic mi nepucej

Zavér

Program je kazdoroc¢né vyhodnocovan na zakladé zpétné vazby zZaka, rodic¢l a pedagogt
(dotazniky, tridnické hodiny, schranka dlivéry) a upravovan podle aktualnich potfeb. Seznamovani
7akd a zakonnych zastupcl probiha prostrednictvim webu Skoly a informacnich nastének.

Mgr. Tomas Kluc — reditel Skoly

Martin Slechta — metodik prevence

Ve Vejprtech 01. 09. 2024
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Priloha 2

Strategie predchazeni Skolni neuspéSnosti, Sikané a dalSim
projevim rizikového chovani

1. Uvod a ramec strategie

Strategie predchazeni Skolni netuspésnosti, Sikané a dalSim projeviim rizikového chovani (RCH) je zavaznym
Skolnim dokumentem, ktery dopliiuje Minimalni preventivni program a Program proti Sikan¢.

Cilem strategie je vytvofit bezpecné, vstiicné a podpirné skolni prostredi, které minimalizuje vznik rizikovych
situaci a zaroven zajist'uje rychly, jednotny a odborn¢ spravny postup, pokud k nim dojde.

Strategie vychazi z legislativy: $kolsky zakon, vyhlagka 72/2005 Sb., vyhlaska 27/2016 Sb., metodiky MSMT k
prevenci rizikového chovani a k feSeni Sikany, a navazuje na plan SPP Skoly.

2. Cile strategie

Hlavni cile:

Snizovani vyskytu Skolni netispé$nosti a jeji véasna identifikace.

Predchazeni Sikané, kybersikan¢ a dal$sim formam nasili.

3. Vcasna a systematicka prevence rizikového chovani (koufeni, navykové latky, konflikty, zaskolactvi,
rizikové online chovani).

4. Posilovani pozitivniho klimatu tfid i koly.

5. Podpora zakd, rodi¢u a pedagogti prostfednictvim $kolniho poradenského pracoviste.

N —

Dil¢éi cile:

posilovat socialni dovednosti, respektujici komunikaci a spolupraci,
predchazet projeviim agrese a konfliktd,

budovat divéru mezi zaky a dosp&lymi,

podporovat smysluplné traveni volného Casu,

zajistovat v€asnou diagnostiku a podporu Zakim s obtizemi.

3. Systém podpory Zakia a prevence

Tento systém je propojeny s praci SPP a vychédzi z Minimalniho preventivniho programu a Programu proti
Sikané

3.1 Primarni prevence (celkova)

Tridnické hodiny zaméfené na vztahy, spolupraci a feSeni konfliktt.

Vzdélavaci aktivity o zdravém Zivotnim stylu, navykovych latkach, online rizicich.
Vyuziti externich programti (napf. K-centrum Kadan, Svétlo Kadan, Dim svétla).
Priibézna spoluprace metodika prevence s uciteli.

3.2 Prevence $kolni neuspésnosti

Vcasna pedagogicka diagnostika ucitelem + diagnostika ve Skole specialnim pedagogem.
Ptiprava podkladt pro vypracovani PLPP, poptipad¢ nasledné IVP dle potieb zaka.
Uzka spoluprace s rodiéi, triady, spole¢né nastavovani cild.

Personalni a odborna podpora zakl se SVP a nadanych zaka.
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Podpora prechodii: MS — Z8$, ZS — SS.

3.3 Prevence Sikany a kybersikany

Postupy proti Sikané dle §kolniho Programu proti Sikané.
Skoleni pedagog.

Monitoring klimatu tfid.

Oteviena komunikace zakam.

Zajisténi bezpecného online prostiedi.

3.4 Sekundarni prevence (v¢asny zachyt)

Zahrnuje rychlou reakci na vznikajici problémy:

opakované neplnéni Skolnich povinnosti,
neprospech,

zmény chovani,

konflikty v kolektivu,

naznaky Sikany,

projevy rizikového chovani.

Vyuziva se spoluprace: tfidni ucitel — metodik prevence — vedeni $koly — rodice.

3.5 Terciarni prevence (zasah a nasledna péce)

Pii vzniku zédvazného chovani se postupuje dle Programu proti Sikan€ a krizového planu skoly.
Soucésti je:

okamzity zasah,

pohovory se zaky,

informovani rodic,

spoluprace s OSPOD a policii,
dlouhodoba prace se ttidou,
nasledna péce o obét’ i agresora.

4. Konkrétni postupy podpory

4.1 Piredchazeni §kolni netaspésnosti

AP

Vcasna pedagogicka diagnostika — ucitel sleduje projevy zaka, mapuje problémy.
Pedagogické pozorovani — prvni krok k PLPP.

PLPP / IVP — tvorba, evaluace, spoluprace s rodi¢i.

Podptirna opatfeni PO1-PO5 — koordinuje SPP.

Specidlnépedagogicka péce — reedukace, podpora uceni, nacvik dovednosti.
Doucovani, skupinova prace, asistentska podpora podle kapacit skoly.

4.2 Postupy k FeSeni Sikany

Skola pouziva pestup MSMT (2016) — 7 kroki a interni smérnici podle Programu proti $ikang.
Obsahuje:

okamzity zasah,
zajisténi bezpeci obéti,
pohovory oddéleng,
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e prace s agresorem,

e prace se tfidou,

e zapojeni rodict,

e dokumentace a evaluace.

4.3 Postupy k feSeni kyberSikany

zajisténi dukazq,

e informovani rodicu,

e pohovory se zaky,

e napravna opatfeni ve Skole,

e prevence zpétnym vzdélavanim tiidy,
e moznost spoluprace s Policii CR.

4.4 Prace s tridnimi kolektivy

e pravidelné tfidnické hodiny,

e diagnostika vztahi,

e prace Skolniho psychologa nebo specialniho pedagoga,
e napravné aktivity po konfliktech,

e posilovani bezpe¢ného klimatu.

5. Role §kolniho poradenského pracoviité (SPP)

Vychovny poradce

o neprospéch, §kolni netuspéch, kariérova podpora, SS, PLPP/IVP.
Skolni metodik prevence

e koordinace prevence RCH, MPP, feseni Sikany, kyberSikany.
Vedeni $koly

e kontrola, metodické vedeni, fizeni krizovych situaci.

Podrobng;jsi informace o rolich &lent SPP viz. Koncepce poradenskych sluzeb

6. Preventivni opatieni na urovni Skoly

Organiza¢ni opati‘eni

dohledy o piestavkach,

e jasn¢ vymezena pravidla chovani,

e Skolni fad s diirazem na bezpecnost,

e prevence urazi a rizikového chovani,

e pravidelna informovanost zaki o tom, kam se mohou obratit.

Pedagogicka opatieni

e kooperativni vyuka,
e formativni hodnoceni,
e podpora motivace,
e pozitivni kazen,
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e individualizace vyuky.
Technicka a prostorova bezpec¢nost

e bezpecnostni opatieni v budove i okoli,
e funkcni pravidla pro IT prostredi skoly.

7. Spoluprace Skoly s rodic¢i a institucemi

Rodice
e pravidelné tfidni schtizky,
e individualni konzultace,
e triady,
e e-komunikace.

Externi instituce

e PPP/SPC, OSPOD, Policie CR, Utad prace, K-centrum Kadan, psychologické a zdravotnické sluzby.
e Organizace pusobici v prevenci (Nevypust’ dusi, Linka bezpeci aj.).

8. Dokumentace

Skola vede:

zaznamy o pohovorech,

zapisy z ptipadovych setkani,
PLPP, IVP,

zaznamy o metodickych setkanich,
evidenci piipada Sikany a RCH,
evaluace preventivnich aktivit,

Veskera dokumentace je vedena v souladu s GDPR a SZ.

9. Evaluace strategie

Probiha:

1-2x rocné

spole¢né s SPP a vedenim $koly,
analyzou piipadi RCH,

vyhodnocenim PLPP/IVP,
vyhodnocenim MPP,

zpétnou vazbou pedagogt, zakl a rodicu.

10. Zavér
Tato strategie pomaha Skole:

e piedchazet Skolni neuspésnosti i zavaznym rizikovym jeviim,

e pracovat systematicky a odborng,

e vytvaret bezpecné prostiedi pro vSechny zaky,

e podporovat spolupraci mezi $kolou, rodinou a odbornymi sluzbami.
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