
 

Jídelní lístek  na měsíc LISTOPAD 2025 
 

Datum Den v týdnu Polévka + hlavní jídlo Alergeny 
3.11 

 Pondělí Gulášová 
Bramb.knedlíky se smaženou cibulkou,kysané zelí 

1 
1,3,7,9,13 

4.11 Úterý 
 

Mrkvová 
Kuřecí plátek na žampionech,rýže dušená 

1,7 
1 

5.11 Středa 
 

Rajčatová s kapáním 
Rizoto z kuskusu s kuř. masem a zeleninou,salát 

1,3,7 
7 

6.11 Čtvrtek 
 

Polévka  z kysaného zelí 
Přírodní plátek z kotlety,bramborová kaše,okurka 

1 
1,3,7,10 

7.11 Pátek 
 

Polévka kmínová se smaženým hráškem  
Masové koule v rajčatové omáčce,těstoviny 

1,3,7,9 
1,3,7 

 
Datum Den v týdnu Polévka + hlavní jídlo Alergeny 

10.11 Pondělí Masový krém 
Kynuté švestkové knedlíky,šlehaný tvaroh 

1,9 
1,3,7 

11.11 Úterý Zeleninová polévka  
Pečené kuře,dušená zelenina,kuskus 

1,7 
1,7 

12.11 Středa Česnečka s bramborem a vejci 
Vepřový guláš,houskové knedlíky 

3 
1,3,7 

13.11 Čtvrtek Hrachová 
Smažené rybí filé,brambory,červená řepa 

1,7 
1,3,4,7 

14.11 Pátek Hovězí s těstovinami 
Španělský ptáček ,rýže dušená jasmínová 

1,3,7 
1,3 

 
Datum Den v týdnu Polévka + hlavní jídlo Alergeny 

17.11 Pondělí  STÁTNÍ  SVÁTEK 
  

18.11 Úterý Frankfurtská s bramborem 
Dukátové buchtičky s krémem 

1,7 
1,3,7 

19.11 Středa Celerová 
Debrecínský guláš,těstoviny 

1,7,9 
1,3,7 

20.11 Čtvrtek Bramborová 
Drůbeží kari se zeleninou,jasmínová rýže 

1,3,9 
 

21.11 Pátek Polévka  fazolová  krémová 
Smažený kuřecí řízek,brambory,obloha 

1,7  
1,3,7 

 
 

Datum Den v týdnu Polévka + hlavní jídlo Alergeny 

24.11 Pondělí Polévka zeleninová s jáhly 
Čočka po Balkánsku,vařené vejce,chléb 

9 
1,3 

25.11 Úterý Slepičí s nudlemi 
Moravský vrabec,bram.knedlíky,kysané zelí 

1,3,9 
1,13,7,9,13 

26.11 Středa Květáková 
Masová směs se zeleninou,dušená rýže 

1,3,7 
1 

27.11 Čtvrtek Čočková 
Filé zapečené se sýrem,bramborová kaše,salát 

1 
4,7 

28.11 
 Pátek Hovězí s kroupami 

Hamburská vepřová kýta,houskové knedlíky 
1,9 

1,3,7,9,10 
                                                                                                 
                                           


