Jidelni listek na mésic RIJEN 2025

Datum Den v tydnu Polévka + hlavni jidlo Alergeny
1.10 Streda Vlockova 1,9
' Penne tést.s rajcaty ,zeleninou a Cer.¢ockou,C.fepa 1,3
510 Ctvrtek Fazolova 1
’ Sekana pecené,brambory,kysela okurka 1,3,7
310 Patek Hovézi s bulgurem 1,9
’ Hovézi tokan,téstoviny 1,3,7
Datum Den v tydnu Polévka + hlavni jidlo Alergeny
- Guldsova s bramborem 1
6.10 Pondéli Bramborové 3isky s makem(strouhankou) 1,3,7,9,13
., Krupicova s vejcem 1,3,9
7:10 Utery Mexicky gulds ,ryZe,strouhany syr 1,3,7
Cockova 1
8.10 Stred < , , - P
reda Spekové knedliky,kysané cervené zeli 1,3,7
R Spenatova 1,3,7
9.10 Ctvrtek . Jopr s 1y
vrie Smazené rybi filé,bramborova kase,obloha 1,3,4,7
, Porkova 1,7
10.10 Patek B&lehradsky Fizek tarhofa 13
Datum Den v tydnu Polévka + hlavni jidlo Alergeny
" Slepici s nudlemi 1,3,9
13.10 Pondéli Hrachova kase,varené vejce,kyseld okurka 1,3
., RyZova 1,9
14.10 Utery Segedinsky gulas,houskové knedliky 1,3,7
Hrachova 1
15.10 Stred v vov. . .
reda Cevabcici,brambory,zeleninova obloha 1
16.10 Ctvrtek o, . Kve:(ak(?va Y . - 13,7
Krati medailonky na susenych rajcatech,jasm.ryze 1
, Kminova se smazenym hraskem 1,3,7,9
17.10 Patek KuFe na paprice,kolinka 1,3,7
Datum Den v tydnu Polévka + hlavni jidlo Alergeny
20.10 Pondsli PoI.evka’z v:iuecne jisky 1,3,9
Krupicova kase s grankem 1,7
. Polévka z fazolovych lusku 1,7
21.10 Uter !
Y Piirodni kuFeci fizek kuskus 1,10
Celerova 1,7,9
22.10 Stfeda G . o
Milanské Spagety,strouhany syr 1,3,7,9,13
. Zeleni A s jahl 1,9
23.10 Ctvrtek eeninovasjany ’
Indické fazole,ryze 9
Hovézi s téstovinami 1,3,9
24.10 Patek I ) . . -
Svi¢kova na smetané,houskové knedliky 1,3,7,9,10




