
 

Jídelní lístek na měsíc   PROSINEC   2023 
 
 

Datum Den v týdnu Polévka + hlavní jídlo Alergeny 
1.12 

 Pátek Celerová 
Penne těstoviny s kuřecím masem a zeleninou 

7,9 
1,3,7 

 
Datum Den v týdnu Polévka + hlavní jídlo Alergeny 

4.12 
 Pondělí Zelná polévka s  uzeninou 

Grenadýr(zap.fleky s bramborem),kyselá okurka 
1,7 

1,3,7 
5.12 

 Úterý Vločková 
Přírodní kuřecí plátek,perlový kuskus 

1,9 
1,3,10 

6.12 
 Středa Čočková  

Sekaná pečeně,bramborová kaše 
1 

1,3,7 
7.12 

 Čtvrtek Hovězí s těstovinovými zvířátky 
Hovězí maso ,rajčatová omáčka,houskové knedlíky 

1,3,9 
1,3,7 

8.12 
 Pátek Hrachová 

Srbské rizoto,strouhaný sýr,zeleninový salát 
1 
7 

 
Datum Den v týdnu Polévka + hlavní jídlo Alergeny 
11.12 

 Pondělí  Bramborová 
Bramborové šišky s mákem(strouhankou) 

1,3,7 
1,3,,9,13 

12.12 
 Úterý Mrkvová 

Kuřecí kousky na slanině,rýže 
1,7 
1,3 

13.12 
 Středa Krupicová s vejcem 

Moravský vrabec,bramb.knedlíky,kysané zelí 
1,3,9 

1,3,7,9,13 
14.12 

 Čtvrtek Fazolová 
Smažený hejk,brambory,obloha 

1,7 
1,3,4,7 

15.12 
 Pátek Kmínová s kapáním 

Milánské špagety,strouhaný sýr 
1,3,9 
1,3,7 

 
 

Datum Den v týdnu Polévka + hlavní jídlo Alergeny 
18.12 

 Pondělí Masový krém 
Čočka na kyselo,vařené vejce,kyselá okurka 

1,3,9 
1,3 

19.12 
 Úterý Zeleninová 

Kuře na paprice,těstoviny 
1,3,7 
1,3,7 

20.12 
 Středa Hovězí s pohankou 

Hovězí tokáň,rýže 
9 
1 

21.12 
 Čtvrtek Rajčatová s rýží 

Smažený karbanátek,brambory,salát 
1 

1,3,7 
22.12 

 Pátek Hovězí s nudlemi 
Hamburská kýta,houskové knedlíky 

1,3,9 
1,3,7,9,10 

                                                                
 
 
                                           


